Пища для ума Искателя

Привет, Искатель! :-) 

Имей ввиду, что здесь, возможно, есть вся информация, необходимая для твоего Просветления. 

Это возможно. 

Но ты - НЕ ВЕРЬ. :-) 

Потому что информация - это всего лишь пища. 

Пища для ума Искателя. 

Ты прочитаешь это. И забудешь, как десятки или сотни уже прочитанных книг. 

Но что-то - останется :-) 

И ты пойдёшь дальше. 

Своим Путём :-) 

Так я думаю 



Эти тексты, конечно же, пересекаются с видеокнижкой МИРЫ, да и с другими моими роликами. Я советую желающим понимать то, что я говорю, посмотреть (или пересмотреть) эти четыре ролика о Мирах, это будет полезным для постепенного формирования понимания. 



Книжка состоит из небольших кусочков, которые можно читать в любом порядке и даже не дожидаясь её окончания:-) Я думаю, что при такой внелогичной последовательности текста, вы запомните меньше, а поймёте - больше, а это, на мой, безусловно, правильно :-) 



На этом предисловия заканчиваются, и посему - приступим. Интересно, с чего начнём?:-) 

О! Знаю же! ! С пожелания доброго Пути и убирания ненужного оглавления:-) 

Доброго Пути, Искатель! [image: image1.png]



· Первым названием книжки было: Пища для костра ума. [image: image2.png]






Книжка целиком 

Линейность и Целостность

…или почему технологии работают только на одного? 

Как возникают учения о Просветлениях? Очень просто - кто-то, увидев Себя, Мир и свой Путь единой и целостной конструкцией, решает, что увиденная им - действительно, очевидная и очень логичная, именно так «оттуда» это видится,- последовательность его действий, это и есть «Инструкция к Просветлению». 

Примеров много, начиная с Будды - 8 истин, 16 колесниц :-), тра-та-та и всё - сколько миллионов буддистов поют мантры, сидят в позах, делают пуджи или что они делают? Не важно что, и не важно сколько миллионов. Много. Важно что все при деле :-) 

Одна только беда - если из идущих по этому Пути доходят ну…существенно меньше процента «вышедших из пункта А», то это, простите, не Путь. На трамвай с такими маршрутом вы бы не сели, а вот жизнь на это положить - запросто :-( Дело ваше, конечно, НО…не всё так грустно :-) 

Не всё так грустно становится в том случае, когда очевидная линейность никак НЕ выделяется из целостности, а вместо этого идёт передача - в том или ином, пусть и в чисто информационном, виде, как это у нас сейчас тут происходит,- целостного Знания. По кусочкам, срезам, аспектам, нелинейностям…и что там ещё есть?! Хо-ро-шо :-) 

· Внятен ли я и понятен ли? :-)
Если ДА, то меня это радует, но - посмотрим дальше:-) В неизвестном ещё и мне самому кусочке текста :-)

· Имейте ввиду, что я всегда говорю об одном и том же [image: image3.png]





Ментал

Интересная штука - ментал…в нём - ненужный никому ВД, за ним - интересные всем Знание, Бог, Любовь…Проводник ли вашего к вам ваш ментал, или граница, от которой отскакивает им непостижимое…вот же, вопрос… 



Искатель и его Картина Мира

…Так вот, Картина Мира (КМ) Искателя не должна содержать в себе НИКОГО, кроме него самого. Нет никаких духовных сущностей, нет Бога, нет Святых, нет ни Иерархии Учителей, ни Божеств-Помощников на Пути. Папы-мамы тоже нет. 

Нет. И никогда не было. 

Для Искателя. 

Так как Искатель - ОДИН. 

И всё, что он может сделать, это только найти себя. 

Больше - некого, друг мой :-) 

Вот так и нужно обустроить свою Картину Мира, точнее - его, Мира, описание. 

· Чтобы не было… «Ты посмотрел на себя, а ты Себя не узнал»…мучительно больно…

· Неверующим быть лучше. Но не обязательно :-) Не бойтесь - «Мимо Бога к Себе не пройдёшь.» :-)

· А надо. И я не шучу. [image: image4.png]





Искатель ли ты?

Не могу сказать, что сам в своё время анализировал свою жизнь на этот предмет. Но могу сказать, что наблюдая людей сейчас, часто вижу, что они заняты НЕ своим делом. Например, Искатель пытается заниматься развитием. Или человек, пришедший сюда творить, вдруг «встаёт на Путь Воина» и - бам-бара-бах :-) 

В общем, советую посмотреть-почитать-подумать над материалами из Учения Михаила. Хотя бы двумя: 

1. Роли Сущности
2. Цели Жизни
А я пока тут выложу кусочек о Возрастах Души - тоже, может быть, натолкнёт на какие-то мысли? :-) 

Возрасты Души 

· Если бы все в своих действиях руководствовались младенческим аспектом души, жизнь была бы нецивилизованной и сводилась бы к борьбе за выживание.

· Если бы полностью доминировал детский аспект, жизнь стала бы структурированной и упорядоченной, но проходила бы под знаком постоянного страха возмездия со стороны некоей силы или власти.

· Если бы все действовали как юные души, многое было бы достигнуто на материальном уровне, но существовала бы жестокая конкуренция, а сострадание отсутствовало бы.

· Общество, управляемое зрелыми аспектами душ, было бы очень эмоционально, люди делали бы то, что им кажется справедливым, забывая, однако, о здравом смысле.

· Если бы все руководствовались восприятием, присущим старым душам, люди были бы духовными, но ленивыми и мало способными к активной работе.

Есть и детальнее - вот тут, Возрасты Души. 

· Учение Михаила, «неполитизированное» учение, с широтой взглядов учение. Интересно, почему среди Ролей и Целей там нет Искателя - Себя, Истины, Просветления….а? [image: image5.png]



· Всё, что я пишу, я пишу для думающих Искателей.



Растождествление с Я

Растождествление с Я даёт тебе Знание своего другого Я. В этом отличие этого растождествления от любых иных - любые иные растождествления не могут дать тебе НОВОГО ответа на очень старый вопрос - Кто Я? [image: image6.png]



Кто Ты? 
Я. 
Какое Я? 
Тык-мык-дык…какое ещё какое Я?! Просто Я.
А-а-а. Ну, ладушки, спите дальше, господин хороший:-) 

Растождествление с Я похоже на увидение себя из просоночного состояния сонным персонажем, с которым ты был только что отождествлён, спя без задних ног:-). Помнишь сладкие моменты утренней дрёмы, когда осознаёшь одновременно себя, лежащиего в постели, и себя же, персонажем ещё идущего сна? 

Я помню :-) 

А по жизни помню три своих Я. По количеству Миров :-) 

ТРИ?! Кто больше, Искатель?! Шучу. 

Но одного Я, явно недостаточно. 

Так, на мой. 

Ты понял, почему? [image: image7.png]



Баюшки! :-) 



Дебил

Хоппа! Стала получаться работа с ВД, стала - уже минут сколько-то после работы, возвращаюсь домой, устраняю-устраняю-устраняю, уже в метро (устраняю), что-то смотрят (устраняю), дебил-дебилом - расслабилось всё, слюна течёт? (устраняю), - неважно это (устраняю)…устраняю-устраняю-устраняю…. 

Вообще, именно на работе с ВД (внутренний диалог) я понял, чем практика отличается от чего-то другого. Там всё просто - решил, что все мысли тебе неинтересны, и …и всё:-) Или ты устраняешь, то есть практикуешь, или поддаёшься соблазну и начинаешь какую-нибудь думать - они ж собаки, и интересные приходят. И даже, кажущиеся важными:-) А это же риалтайм! И…практикуешь, или нет, карочи. Выбор - каждую секунду. 

Почти :-) 

· Вопрос выбора «практиковать-не практиковать» должен уйти из жизни Искателя. Нет никакого выбора:-), нет жизни без практики, и всё тут, практика - это совершенно естественное наполнение повседневной жизни. Какие вообще могут быть вопросы, на фиг?! Кроме - «какая практика?»:-)

· Подчёркиваю, речь о повседневке…а со временем - повсечаске и повсеминутке! [image: image8.png]



· Частота, непрерывность, количество и качество усилий, выполняемых при внутренних повседневных - в обыденке!,- практиках любого рода, имеет непосредственное отношение ко многому. И очень важны.[image: image9.png]





Понимание и непонимание

Возможность понимания даёт осознавание факта непонимания. 

Но только возможность, так как при восприятии новой информации нужно удержаться в непонимании, чтобы не превратить новое в уже известное тебе. 

Тогда, может быть, возможность понять новое и реализуется… 

Но как?! 

· Ты меня понял, Искатель? [image: image10.png]





Второй фокус внимания

Не, фокус - это не по цирк:-) , фокус - это про людей, у которых пока не всегда получается быть, а не погружаться в бытиё. Когда человек имеет один фокус внимания - а он, как как правило, заворожен происходящим в ментале,- вопрос погруженности в эту видимую, слышимую, ощущаемую им картинку вопрос времени, так как не через пять минут, так через 10 - погрузится. 

Чтобы этого не происходило, человек всегда должен быть занят деланием внутренней работы, и эта работа как раз и образует второй фокус внимания. В повседневке и обыденке - хоть Рама-Мама повторяй, хоть базу какую-нить отслеживай,- НО - делай что-нибудь, потому что иначе - съедят тебя мухи, и всё:-( 

Необходимость внутренних действ не только в этом. Необходимость внутренних действ ещё и в том, что при любом внутреннем делании собирается, образуется, вылупляется:-), становится для тебя очевидным некое твоё Я - твой субъект, твой ДЕЛАТЕЛЬ, который, собственно, и должен здесь Быть, Жить…ну и все такое:-) 

· Второй фокус внимания - это как бы дополнительная точка опоры, позволяющая не падать идущему. Вторая нога:-) 

· Реальная точка опоры в этом мире - да и во всех других, похоже,- только одна - и это поток ТВОИХ действий, Искатель. Важное здесь подчёркнуто большими буквами.



Засада расширенного сознания

Сознание…интересная штука. Как инструмент Познания Мира - совершенно бесценна, так как даёт возможность слиться-отождествиться хоть с ЧжуанЦзы, хоть с его бабочкой, хоть с Космическим Сознанием, хоть с Божественным…хоть с берёзой, хоть с рябиной:-) Супер! 

Но почему засада?! 

Да потому что слившись с Божественным Сознанием, ты не становишься Богом, хотя и имеешь его переживания, переживая его, как себя.
Ты много узнаёшь о Сознании, с которым слился, ты узнаёшь о свойствах своего Сознания, ты но ничего (ни-че-го) не узнаёшь о Себе. 

На основании пережитого, ты теперь можешь начать считать - и так часто и происходит,- что ты - Бог.
Но Бог, если речь о Божественном Сознании, это ДРУГАЯ духовная СУЩНОСТЬ, это же, прости, Госсподи:-), - совершенно не ты. 

Отождествись с сознанием штангиста, поднимающего штангу, и ты получишь массу впечатлений.
Но даже длительные сеансы таких отождествлений не сделают из тебя познаваемый тобою оригинал:-) 

Мир, конечно, ты таким образом познаёшь.
Стопудово! В массе случаев, стопудово. Мы не рассматриваем варианты рассмотрения глюков :-) 

Но ты ни на йоту не приближаешься к познанию Себя.
Ты просто расширяешь свой инструмент познания Мира. 

Это хорошо, наверное.
Но это и всё. 

…Это не в обиду написано, ребят.
Это написано для правильного понимания. 

· Напоминаю, что я всегда разговариваю с думающим Искателем. 

· Ценность для Искателя имеют ТОТАЛЬНЫЕ переживания в повседневных жизненных ситуациях.



Два слогана

«Убирай ненужное» и «Путь - это прохождение мимо». 

Это для Искателя, само собой. 

Один чел сказал мне как-то, что вместо половины своих тысяч сообщений на форуме Ариом, я мог бы один раз показать эту фотку: 

[image: image11.jpg]



Да, даже такую маленькую [image: image12.png]



Как читать?

· «Видите ли, всякий раз, когда вы думаете, что все понимаете, - самое время обратиться внутрь и сказать: «Это надо мной смеются». Потому что именно в эти моменты определенности вы можете быть уверены, что усвоены бесполезные знания, а плодородная почва - не исследована. Несомненно, всегда неузнанным остается гораздо большее.» Ричард Бендлер.



Формула перехода

Дело, в общем-то, просто, и проходилось несколько раз, но недавно, в кофейне, Модерн базар:-), механизм осознался. Переход из среды в среду связан с изменением формы, и форма эта, при самом переходе (перед самым переходом) становится очень ТОНКОЙ - спица, сталистая проволока, вытянутость-, несопротивляющаяся неизвестному новому, не цепляющаяся за старое, и НЕ знающая, что происходит. 

Такая форма создаётся за счёт безупречных (неиндульгированных) усилий убирания лишнего с себя. Нет акцента внимания на новом, всё внимание на старом - но это внимание активно освобождающе, а не цепляюще, и не держащее его. 

· Название Формула перехода неверное. Вернее - формула прихода:-)

· Формула прихода - название ещё хуже:-) Та что пусть останется переход. Но ты никуда не переходишь. Это Мир открывается перед тобой своим новым Слоем Сознания, обрушивая его на тебя.



Слова и Понимание

Время и язык по-прежнему играли с ним в прятки, не раскрывая до конца своих тайн. Знание слов еще не вело к безусловному пониманию, ибо слова рождались жизнью, являлись отражением ее реалий, дымом над кострами бытия. А бытие, даже столь, казалось бы, простое, как в эти архаические времена, было на самом деле неимоверно сложным, и в нем переплеталось все: боги, демоны, загробный мир и цены на пиво, названия месяцев, городов, народов и меры длины, праздники и имена усопших в древности владык, магия, верования, предрассудки и странные обычаи вроде поедания гиен. Эта сложность угнетала Семена, напоминая ему, что он – чужак, пришелец в этом мире, еще не свой. 

Михаил Ахманов, "Страж фараона"



Существование

Без описания Мира о нём сказать нечего, так что начнём, понемножку. Модель номер один - «Земля стоит на трёх ки…», пардон, оговорился:-) Итак, есть Существование, и там, где оно есть, существуют же Пространство и Время, со всеми их свойствами, мерностями, законами и закономерностями :-). Любые закономерности Пространств и Времён для Искателя, однако, интересны не более, чем Принципы существования Существования:-), ну есть и есть!,- так как не являются конечной целью познания. Ему хорошо в них, они его не беспокоят и радуют, и ему в них - не липко. 

Существование сделано (то есть - тварно! И это важно! ) из материала под названием Сознание, и базовое свойство этого материала - Единство. Насколько я знаю, наука разрабатывает различные модели этого свойства - голографичность, квантовость,- я не учёный, и не могу ничего сказать по этому поводу, но могу сказать другое - Сознание (впечатление от его восприятия - Живая Материя) состоит, как целое, из качественно разных (простите за подчёркивание) Слоёв, Слоёв тех самых Знания, Любви, Света… Подробнее об этом я буду писать позже, даже если вы прочитали об этом раньше :-) 

Всё происходившее, происходящее и будущее происходить в Слоях Сознания называется в анналах Иллюзией, Майей, Божественной Игрой, и ещё разными словами…ну да и пусть все будут счастливы, в этом ээээ…Сне Создателя Вселенной, например. 

Как бы его не называли [image: image13.png]



· разделение Единого на Тварное и Нетварное не разрушает Единства. Тварное - тень и отблеск от ткани Истинной Природы, Истинной Природы как Человека, так и Братьев его - любых Создателей любых Вселенных [image: image14.png]



· Слоёв Сознания много и они отличаются качественно. Об этом все описания пиковых Переживаний, содержащие слова «всё» и «вдруг». 



Единственная Реальность

«Единственная Реальность - это бесконечное осознавание блаженства». Собственно, постижение этой Реальности, 20-30 минутное Бытиё этой Истинной Природой Всего и Всея, и позволяет мне писать то, что я пишу, предметно-чувственно, а не понятийно-модельно…хотя без моделей, конечно, и не обойтись:-) Итак, модель номер два - если Принципами Существования являются Пространство и Время, то в Истинной Природе Принцип только один - ЛЮБОВЬ. И иное её название - Бог-Творец. 

Дикий казус в том, что несмотря на то, что количество принципов-координат сокращается, двумерное (Пространство-Время) Сущестование каким-то чудесным образом погружено в одномерный Объём Любви, так же, как плоский листок бумаги погружен, находится в любом окружающем трёхмерном объёме. Я надеюсь, что люди с математическим складом ума смогут представить себе эту конструкцию, но мне жаль, что она, как и любая модель, будет далека от Реальности… 

· Естественно, что эта Реальность не имеет НИКАКОГО отношения к чувствам и ощущениям человека. Она была бы Слоем Сознания, если бы находилась ГДЕ-ТО. Но - она не здесь [image: image15.png]


. Но - здесь её нет [image: image16.png]


. «Творец отделён от своего Творения».

