Работник над собой

Иванов подпёр щеку и задумался о смысле жизни. Хотя собственная жизнь в общих чертах и была ему известна, но добавить осмысленности, вскрыть резервы и навести экономию в хозяйстве всё же хотелось. 


Сподвигла на такой подвиг - думы о смысле жизни,- Иванова то, что давеча пришло в голову - оказывается, он может радикально изменить свою жизнь, просто сделав это. Свежесть находки завораживала и кружила перспективами - личное бессмертие пока не становилось осязаемым, но какие-то штучки попроще оказывались вполне достижимыми. Иванову стало приятно, что ему есть из чего выбирать - примкнуть к сонму Будд, например, или основать финансовую империю для потомков,- и он продолжил свои размышления дальше. 

Понятно, что для решения подобных задач требуется, как минимум, энергия. И понятно, что сейчас энергия уходит у Иванова на всяческие приятные и интересные ему вещи. Почему-то раньше Иванов не понимал, что эти приятные вещи в принципе не могут совпадать с тем, что ему нужно - ну как может что-то совпасть с тем, чего нет?! 

Ладно, "для того, чтобы двигаться куда-то, нужно знать, где находишься" - и Иванов решил выяснить, а какими именно приятными занятиями занята его жизнь, куда уходят его личные часы, дни и минуты. Как это сделать, придумалось сразу - нужно завести блокнотик, где каждый час отмечать, чем был этот час занят и на что, собственно, ушло его, Иванова, время и его, Иванова, энергия. 

Нужно ли сразу определять, по какой статье расходов списывать время, Иванов решать не стал, потому что это потребовало бы определения самого списка статей расходов. Это было уже неинтересно, поэтому Иванов придумал сюжет этого рассказика, сел к компьютеру и стал его записывать - спешить ему было некуда, ему всего - 45 и он ещё по всякому успеет придумать, а как достичь бессмертия. 
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